Datum: 2017-01-30

Motion till styrelsen fér samfilligheten Ravin, fran Arbetsgruppen rérande radon.

Vi inom arbetsgruppen har tittat djupare pa detta med radon, och da speciellt pa radon i
krypgrunden.

Vi anser att den metod som firman FTX har infort pa vissa fastigheter inte ar hallbar. Metoden att
med hjalp av flaktar, och avskiljande plastdraperivaggar, vadra ut radonet ur krypgrunden ar inte
hallbart om alla skulle tillampa det pa sina fastigheter inom samfalligheten.

Risken for uttorkning av jorden och medféljande sattningar av krypgrunden 6kar betydligt men dven
att radonavgangen fran marken o6kar vilket medfor att man maste o6ka pa flaktarna, och da hamnar vi
en ond spiral.

Aven den 6kade energianvdndningen, i form el till flaktar och fjrrvirme fér uppvarmning, for
foreningens medlemmar bor beaktas.

Vi anser att finns andra, bredare, 16sning pa problemet med markradon. En helhetslésning for alla.

Vi foreslar féljande tva l6sningar, antingen tillsammans eller var for sig.

Férslag 1: En battre drineringsslang ldggs i ned marken och omgivs med grovt grus. Over
dréneringsslangen laggs en battre typ av plastduk/radonduk. Duken ansluts tatt till vaggen. | ena
dnden av draneringsslangen sétts en flakt (varvtalsstyrd) och i andra anden en justerbar
ventilationshuv.

Luften som flakten suger in via den justerbara ventilationshuven kommer att transportera bort
markradon som ansamlats under radonduken. Flakt och ventilationshuv justeras sa att uttorkning av
marken inte sker i sddan omfattning att det paverkar grunden.

Kostnaden for detta har berdknats till foljande, (priser utan offertunderlag).
Bra mark/radonduk och infdstnings mtrl: 6000-8000 kr/fastighet
Draneringslang och flaktar: ca 450 kr/fastighet

Grus: ca 500 kr/hushall

Summa mtrl 7000-9000 kr/fastighet

Tillkommer gor sedan markberedning, arbete med duken, frakt av grus etc.
Detta ar svart att uppskatta i dagslaget, och maste bestaimmas via offerter.

Nedan finns en principskiss, figur 2, hur det skulle kunna se ut inringat med rod ellips.

Forslag 2: Pa varje kortsida satta en isolerad kanal som vadrar ut markradonet fran krypgrunden,
antingen med sjalvdrag eller med flakt.
Se principskiss. Figur 3

Motion: Vi foreslar att medlemmarna ger styrelsen, eller en arbetsgrupp bestaende av medlemmar
med en minst person ur styrelsen, uppdrag att ta fram en gemensam I6sning och kostnad for detta
baserat pa ovanstaende tva forslag.

Kunskapssammanfattning:

Detta d&r sammanfattning av olika kdllor och som har baring mot vara byggnader d.v.s. krypgrund
och blabetong samt hus med sjélvdragsventilation.

Kallan till texten dr, om inte annan hanvisning sker, Boverket'

Oversikt:

En del metoder ir effektiva nér radonet kommer fran byggnadsmaterialet, andra nir radonet kommer fran
marken. For att kunna vilja den bista atgérden, tekniskt och ekonomiskt, maste man ta reda pa varifran och hur
radonet kommer in i rumsluften.

! http://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2015/atgarder-mot-radon-i-bostader-
2015.pdf
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Radonkallor

Radon i bostidder kan komma fréan tre olika kllor:

*» marken under och runt om huset, savil den ursprungliga som fyllnadsmassor
* byggnadsmaterialet

* vatten som anvinds i hushallet

Marken

Radon fran marken dr den vanligaste killan till radon i byggnader. Det finns alltid tillrickligt med radongas i
marken for att orsaka radonhalter inomhus om huset ér otitt mot marken.”

Jordlagret bestéar av 30-40 procent luft. Radonhalten i jordluften &r alltid mer dn 5 000 Bg/m3 pa en meters djup.
Morén: Normalt dr den 20 00040 000 Bg/m3

Grus: Normalt 30 000-150 000 Bg/m3 i grus.

Hos leror dr vattenhalterna vanligtvis hoga vilket medfor att transporten av radongas forsvaras. Om det bildats
torksprickor eller om lerdjupet &r ringa kan dven leror vara riskjordarter for radon.

Ett speciellt fenomen intrdffar i lerjordar med torrskorpekaraktir genom att radonhalten okar dramatiskt vid
upptorkning varvid radongasen plotsligt kan rora sig i det ndrmaste obehindrat (Lindmark & Rosén, 1984). Vid
radonhaltsmdtningar utforda under vattenmdittade forhdllanden fas mycket ldga radonhalter beroende av
vattnets laga diffusionskoefficient for radon, 10-9 m2/s (Akerblom et al, 1988)°

Mormala halter av Radium-226 och Radon-222
uppmétta pa 1 m djup.

Jordart Radium-226 Radon-222

Bog/kg* Bg/m *
Mordn, normal 15 - 65 10 000 - 40 000
Mordn med granitiskt material 30-75 20 000 - 60 000
Mordn med uranrikt granitiskt material 75 - 360 40 000 - 200 000
Asgrus 30 -75 10 000 - 150 000
Sand, silt 6-75 4 000 - 50 000
Lera 25 - 100 10 000 - 120 000
Jordarter som innehdller alunskiffer 175 - 2 500 50 000 -= 1 miljon

*12,3 Bq radium-226 per kg &r ekvivalent med 1 ppm urn
Figur 1: Radon frin olika jordtyper *

Radongas kan komma in i en byggnad pa olika sitt i de delar av byggnaden som finns i anslutning till marken.
Exempel pa typiska instromningsvégar ar:

» sprickor i betonggolv och i killarviggar

* rorgenomforingar for serviceledningar

* kring avloppsbrunnar och genom dessa om de ir torrlagda
* kulvertmynningar och lock till sadana

* gamla icke pluggade ror for el, vatten med mera

® jordgolv

* otdta rensluckor i golvbjilklaget

* oventilerade torpargrunder.

? http://www.sgu.se/samhallsplanering/risker/radon-och-stralning/markradon/
® http://www.swedgeo.se/globalassets/publikationer/rapporter/pdf/sgi-r55.pdf
* http://slideplayer.se/slide/1976837/
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I grus och spriingsten &r transportstrackor pa mellan 20 till 40 meter méjliga vid de undertryck som kan skapas
genom skillnader i lufttryck utomhus och inomhus (skorstenseffekt). Radon fran marken ir den vanligaste
kéllan till radon i byggnader.

Schematisk skiss dver vanliga
otatheter i en byggnads grund-

konstruktion

1. Springa mellan betongooly och vao0

2. Otatheter vid rorgenomfaringar,
aven i skyddsrir

. Otatheter vid golvbrunnar

. Oratheter vid lucka dwver rensbrunn

. Otatheter i ror fiar el och teleledningar

Mmoo s L

. Sprickor | golv eller vagg pa grund
av sattningar

7. Lackage genom luftgenomslappliga

Figur 1: Vanliga otétheter i en byggnads grundkonstruktion byggnadsmaterial

Lufttryckspaverkande atgirder
Den viktigaste atgirden utomhus #r sa kallade trycksidnkande atgirder under eller i anslutning till huskroppen.
For varje hus maste en individuell 16sning hittas beroende pa husets grundkonstruktion.

Radonsug

En radonsug 4r en anldggning som sinker lufttrycket i marken under huset sa att jordluft inte sugs in. Undertryck
skapas med hjilp av en fldkt som suger luft fran en eller flera punkter under betonggolvet. Det kan vara svart att
forutse resultatet, eftersom mark- och grundliggningsfor hallandena ofta dr okénda, men slutresultatet brukar bli
gott. Radon sugens flikt avger visst ljud som kan upplevas som stdérande om den placeras for nidra
sovrumsfonster.

Tink pa att

* For kraftigt undertryck under huset kan innebéra att stora méangder uteluft sugs in under bottenplattan, vilket
vintertid kan skapa kalla golv och i virsta fall tjdlskjutning. Detta giller framst killarlosa hus och suterranghus

Hus pa krypgrund

Ventilation i kryprummet har en avgorande betydelse for radonhalten i utrymmet. Vid kraftig vind och 6ppna
ventiler kan luftvéxlingen vara stor och radonhalten som regel 14g.

Vid svag vind kan radonhalten didremot stiga avsevirt genom radonavgangen fran marken. Stings ventilerna blir
luftviixlingen i det nirmaste obefintlig. Fran kryprummet tar sig radonet litt in i bostaden, frimst genom
otitheter i bjélklaget.

Eftersom radon kan diffundera genom sprickor i betonggolv, ett enkelt sitt att stoppa gasen ir att ticka golvet
med ett limmat skikt (plast eller linoleum). Om mattan dr minst 1 mm tjock, sa tar spridning av radongas genom
mattan sa lang tid att gasen sonderfaller innan den nar inomhusluften. Halveringstiden for radongas (222Rn) ir
3,82 dagar.

Tink pa att:

Om luftvixlingen i kryprummet 6kas, tank pa risken for tjdlskjutning under grundmurarna, eftersom de normalt
inte dr nerforda till frostfritt djup. Risken for nedfuktning pa grund av vattenanga inifran bostaden maste ocksa
undersokas. Vatten- och avloppsledningar bor viarmeisoleras.

En plastfolie av god kvalitet pa markytan i kryprummet kan kompletteras sa att ett lufttiitt skikt erhalls
over hela ytan. Detta ger ett gott skydd vid mattlig radonhalt i jordluften.

Vid hog radonhalt, 50 000 Bq/m3 radon tringa genom folien sa att markytan i stillet bor beliggas med ett
radontitt membran med svetsade skarvar eller betong.

Sérskild omsorg bor laggas vid att fa titt mot grundmurar och vid ror. Luta téitskiktet nagot mot grundmuren sa
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att eventuellt vatten rinner av. Ett bra sitt att bli av med radonavgangen fran marken till kryprummet &r att under
folie ldgga ut perforerade plastslangar av samma typ som anvénds for drinering av vatten kring huset. Slangarna
kopplas samman och ansluts till en sugande flikt. Da skapas ett undertryck under folien och det radon som avgar

fran marken sugs bort.

[HWMOBAD  SYRAFAST PLAT
EACOWT AT DU Lo TEsS
Ty SyesrssT FLAT /MR

L% LicAaFYUMING PA
FleEetu

NYTT SyER oV

PATOMR.SE. . ARUTEA
Thol BA Dosl FLAWT

/

/

P

— — ——— —

]
3

|

FILH:
el
Mt

By, AMSLUTHIRG
AN DEEM ese
Thoo BEAoovs TLANT

£
E’

.S
|

Il
i
i

) N
A

v il - 1% 3

im ! : 5

W= i g

I

by
N

i

7

| &
Il

3

T e

a

* 1
o0
"l

ik

()}

;

2 \J{0
a!
.'.. -
5 0t
PR

a

I
~
4
4
o}
e
B

?
§

ﬁ
o
'y
Js0
p
oY
a M
:
¢ !
-
¥
-

PEANCAPDETALY - EATDONTRTHING . @) 2o1e-10~ 10

Figur 2: Frdn artikel av Tapani Polvi, utredningsingenjor SBR, ByggMiljé - Gruppen AB”
Andra dtgdrder for att minska radonet i krypgrunden

Kanal fran kryprum for battre ventilation Kanal av plat eller PVC. Roret isoleras inom uppvarmt
utrymme sa att fukt inte falls ut pa réret. Eventuellt flakt for battre luftvaxling enligt figur nedan.

t

\

Figur 3: Ventilation av krypgrund

> http://www.byggmiljogruppen.se/doc/artikel-radon_i_grunder.pdf
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Gamla riktvirden och mitresultat®

Matmetoden for radon inomhus andrades 1994. Enheten pa resultat av radonmatningar fore 94-01-
01 var radondotterhalt (EER*). | normala inomhusmiljoer med normal ventilation &r ett vanligt
forhallande mellan radondotterhalt (EER) och radonhalt 1:2,5. Detta férhallande kallas F-faktor och
beror pa luftvaxlingen och partikelhalten i luften.

Matvarden i protokoll som baseras pa den gamla matmetoden behdéver korrigeras med F-faktorn for
att vara jamfoérbara med dagens matvarden. Som tumregel brukar radondotterhalten multipliceras
med 2,5 for att fa ett ungefarligt varde pa radonhalten.

Riktvardet for befintliga bostdder har dndrats vid nagra tillfdllen. En radonhalt som tidigare var
"godkand” kan senare vara férhojd.

Historiska riktviirden for radon i bostiders inomhusluft
Fran 1981-01-01 till 1990-05-31 400 Bg/m3 radondotterhalt EER
Fran 1990-06-01 till 1993-12-31 200 Bg/m3 radondotterhalt EER
Fran 1994-01-01 till 2004-07-08 400 Bg/m3 radonhalt

Fran 2004-07-09 tills vidare 200 Bg/m3 radonhalt

*Equilibrium Equivalent concentration of Radon

Det innebar matningar utfarda enligt dokument daterat 1992-10-09 maste raknas upp med faktor 2,5

Matplats Radondotterhalt | Radonhalt [Bg/m°] Riktvarden Riktvarden
[Ba/m’] Sverige [Bg/m?] WHO [Bg/m’]

Stampen 1 140 350 200 100
Ravingatan 39

Formen 1 130 325 200 100
Ravingatan 63

Fogen 1 190 475 200 100
Ravingatan 73

Namnas kan att WHO har utfért en omfattande riskbedémning’” och kommit fram till att
riskbedémningen landade pa en 16-procentig 6kning av lungcancerrisken per 100 Bgq/m3 dkning.

Det innebdr om matvardena for Ravingatan 73 fortfarande ligger pa dessa varden sa ar det en
forhojd risk att fa lungcancer med 6ver 50 % jamfort med om radonvardet lag pa 100 Bg/m? i

arsmedelvarde.

® Killa: http://radonassistans.se/fakta-om-radon/gransvarden

7 http://www.svenskaamb.se/index.php?option=com content&view=article&id=88&Itemid=128




